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COMUNE di RACCONIGI

Provincia dj Cuneo
te-9.Reqqge,
Da Racconigi a Stupinigi in bici.
Castelli, boschi e granai.
Percorso 'lavoro dell'uomo’

Pedalare per divertirsi, questo sempre. Ma anche per osservare quello che ci
circonda e per scoprire come ['uomo ha agito sul territorio, come ha faticato, ha
costruito, trasformato, prodotto.

1 percorso ‘il lavoro dell'uomo’ parte da Racconigi dove & ancora possibile
awvicinarsi ad alcuni palazzi che furono sede di importanti setifici, Racconigi fu
infatti - a partire dal '400 e per i quattro secoli successivi - fu un importantissimo
centro per la produzione della seta con 33 filatoi e circa 4000 addetti.

Da Racconigi si pud pedalare verso Caramagna e qui, poco dopo aver attraversato
la ferrovia, sara impossibile non notare 'I Grandi Magazzini', 'enorme
costruzione in calcestruzzo che serve a stoccare granaglie e farine.

A Carmagnola, dove si giunge attraversando il Bosco del Merlino e incontrando
alcune cascine tipiche piemontesi, ci si awicina ad un altro filato di origine
naturale: la canapa. Visitando il Museo si scopre che lo sviluppo agricolo della
citta di Carmagnola si & basato per decenni sulla coltivazione della canapa.

E poi il percorso vi condurra verso Carignano e verso Piobesi. Si attraversa if fiume,-
prima per entrare in Carignano, poi sulla strada del ritorno pedalando da Piobesi
verso Carmagnola. L'acqua e la fitta rete di bialere e mulini hanno rappresentato e
rappresentano ancora oggi una risorsa indispensabile per I'attivitd umana e le
coltivazioni di questo territorio. Facendo una breve deviazione dal percorso sara
possibile osservare il partitore idraulico che regola in flusso del torrente Oitana.
Rientrando verso Carmagnola sara interessante pedalare nell'area protetta del Po
Morto e dei laghi di cava situati ai margini della Lanca di San Michele. Qui & sar3
possibile fermarsi per osservare come le cave hanno trasformato il paesaggio
naturale.
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Da Racconigi a Stupinigi in bici.
Castelli, boschi e granai.

Percorso 'Famiglie’

BUSCC 2

Siamo a Racconigi, il Castello & maestoso e i giardini che si sviluppano al suo
interno eleganti. Sara facile sentirsi dei principi a cavallo...della propria bicicletta.
Ad appena 3 chilometri dalla Residenza dei Savoia si raggiunge - percorrendo un
pezzo di pista ciclabile - il Centro Cicogne. Indovinate di chi sono quei grandi nidi
lassu? 4
Si continua a pedalare nella campagna piemontese dove le cascine e i granai non
mancano. Si entra a Carmagnola. Qualcuno & gia stanco? La sosta pud essere al
Parco Vigna. Se invece energia e curiositad abbondano qui a Carmagnola si potra
scegliere se visitare il Museo di Storia Naturale (all'interna del Parco Vigna)

~ oppure I'Ecomuseo della Cultura e della Lavorazione della Canapa che si

trova in una traversa di Via del Porto, prima di arrivare al Parco Vigna.

Proseguite il vostro giro in bici in direzione della Borgata San Grato e San Michele.
Se volete, pedalando lungo una tranquilla pista ciclabile, potete prevedere una
deviazione verso Cascina Bricco dove sono ospitati numerosi animali della
fattoria e dove & possibile assaggiare un buon agri-gelato.

Di nuovo in sella, verso Villastellone, Prima di raggiungere il centro abitato si

attraversa un magico viale alberato di pioppi cipressini e si raggiunge Borgo



Cornalese: la villa, il parco, la chiesa e un antico muhno. Siamo entratn inuna
favola?

Continuate a pedalare lasciando il borgo alle vostre spalle.

Si arriva a Villastellone : il piccalo centro abitato vi accogliera con lasua p»azza
dove troverete il Museo di Cultura Popolare e Contadina.

Per concludere il vostro tour potete prevedere una sosta o un pic-nic nel parco di
Via Leva (a due passi dalla piazza centrale) dove potete parcheggiare le vostre bici.
L'area & attrezzata con giochi, fontana e i bagni pubbilici.

Prima di ripartire percorrendo il giro al contrario potete premiarvi con I'assaggio di
un gelato davvero speciale, quello della Gelateria Contadina che produce il suo
gelato con il latte nobile delle mucche che pascolano felici sui prati della Cascina
Rosoleto, sempre qui a Villastellone in direzione Poirino. Un'azienda che ha una
storia che vale la pena di conoscere. ’

Mers Piobesi Toriease
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Castelli, boschi e granai.
Percorso 'Sapori'

Pud un percorso ciclabile far venire l'acquolina in bocca?
Con '2 Ruote 2 Regge' si, & possibile! ' :

Tl giro in bici che ti proponiamo parte dal centro di Racconigi e raggiunge
Carmagnola attraversando il Bosco di Merlino a Caramagna e la Borgata Oia di
Racconigi. A Carmagnola il percorso ti permettera di passare davanti all'Azienda
Agricola Luca Chicco che da anni trasforma il latte delle bufale. Parcheggia la
bici, fai due passi nella cascina, visita il punto vendita e se puoi fermati a
chiacchierare con il titolare della cascina: sono tante le curiosita legate a questa
sua attivita. Se pedali a Carmagnola tra agosto e settembre fai spazio nel cestino
della bici per riempirlo dei famosissimi (e gustosissimi) peperoni di Carmagnola.
Lasciamo il centro abitato e puntiamo verso est, direzione Poirino per passare
davanti all'Abbazia di Casanova. Da qui sara un attimo per arrivare a
Villastellone. Prima di arrivare nel centro di Villastellone si incontra la Cascina
Fontanacervo che produce formaggi e yogurt dal latte della mucche
E ora di una sosta e nel centro di Villastellone c'¢ quello che fa per te. Una piazza e
a due passi dalla piazza la Gelateria Contadina. Ti consigliamo di assaggiare
questo gelato, mentre lo gusti potrai capire la storia di Claudia, della sua famiglia e
della Cascina Roseleto. La loro scelta - coraggiosa - & stata quella di tornare a
produrre il latte come si produceva una volta. Niente mangime per le mucche,
solo erba e fieno. Costa di piu, il latte prodotto da ciascuna mucca @ circa la
meta...ma lo senti il gusto di questo gelato?

Di nuovo in sella, direzione Carignano attraversando Borgo Cornalese.



A Carignano ad inizio ottobre si tiene la sagra del Helianthus tuberosus...del
Topinambur o Ciapinabd in piemontese, ingrediente fondamentale
nell'assortimento di verdure che accompagna la “Bagna cadda”.

Da Carignano si pedala verso Plobesi dove, nel centro del paese, troverai un bel
parco con ippocastani secolari. Proprio in questo parco vi & la sede della Italian
'Food Style Education la Scuola Internazionale di Alta Cucina. Chissa se nella scuola
si studia anche come preparare il dolce tipico di Piobesi. Si chiama Cariton e si
presenta come una focaccia piatta; & un dolce autunnale preparato con la pasta
per il pane ricoperta di zucchero ed & ripieno di uva e uva fragola. Con molta
probabilita il dolce era legato ai 'pani della carita' che la Chiesa e le Confraternite
elargivano ai poveri in occasione di festivita o feste patronali. A fine settembre a
Piobesi c'@ la Festa del Pane. Puoi pedalare fino al borgo rurale Tetti Cavalloni -
dove troverai un forno antico di borgata che viene riacceso proprio in occasione di
questa festa. Assaggiare un buon pezzo di pane cotto nel forno a legna sar3 il
modo migliore per concludere il percorso dei sapori di 2 Ruote 2 Regge.
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