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REGIONE PIEMONTE, PROVINCIA DI TORINO, ASSOCIAZIONE DEI COMUNI DELLA MARCA DELLE DUE PROVINCE
COMUNI DI CARIGNANO, CARMAGNOLA, LOMBRIASCO, PIOBESI TORINESE, VILLASTELLONE, RACCONIGI, ARNICA PROGETTAZIONE AMBIENTALE S.C.

PROGRAMMA PROVINCIALE INFEA 2008-2010

CONCORSO A PREMI PER I CITTADINI 2009-2010
Premessa
Questo concorso fa parte del progetto “Energeticamente virtuosi” ideato e realizzato dai Comuni di Carmagnola, Carignano, Lom-
briasco, Piobesi Torinese, Villastellone e Racconigi con la collaborazione del Coordinamento Tecnico di Agenda 21 e di Arnica Pro-
gettazione Ambientale s.c., con il supporto di Pro Natura, Unitrè,ASCOM di Carmagnola e UCAP di Carignano, con il contributo della
Regione Piemonte Assessorato all’Ambiente e della Provincia di Torino (programma Informazione Educazione Ambientale – INFEA
2008-2010).
Il suo scopo è di sensibilizzare sul risparmio energetico domestico ecocompatibile.
L’energia risparmiata viene oggi considerata una fonte di energia pulita e con grandi possibilità di espansione. Considerando che il
settore civile (le abitazioni) è responsabile di circa un terzo dei consumi energetici e che molta dell’energia che si consuma nelle case
viene sprecata, si comprende come il risparmio energetico domestico è importante per la gestione responsabile delle risorse energe-
tiche globali: non è poco quello che possiamo fare nel nostro piccolo per un problema grande.

REGOLAMENTO
Cos’è
Questo concorso vuole premiare i cittadini che si impegnano per un effettivo risparmio energetico nell’ambito domestico.

A chi è rivolto
Possono partecipare tutti i cittadini dei Comuni promotori del progetto Energeticamente Virtuosi e cioè Carmagnola, Carignano,
Lombriasco, Piobesi Torinese, Villastellone e Racconigi.

In cosa consiste
Si tratta di un concorso a premi per i cittadini che, al termine di un periodo di tempo stabilito (periodo campione), possano dimostrare
di avere effettivamente attuato un concreto risparmio di energia, in due ambiti diversi:

A) INTERVENTI FINALIZZATI AL RISPARMIO ENERGETICO
B) AZIONI DI RISPARMIO SUI CONSUMI DIRETTI (E QUINDI SULLA BOLLETTA)

Il cittadino può scegliere di partecipare a un solo ambito o a tutti e due.
Per concorrere occorre compilare una scheda di partecipazione e allegare la documentazione richiesta da questo Regolamento.
Al termine del concorso sarà redatta una graduatoria sulla base dei risultati documentati e saranno premiati pubblicamente i citta-
dini più “virtuosi”e cioè quelli che avranno risparmiato di più (in termini di effettivo consumo energetico o di interventi finalizzati al
risparmio energetico, a seconda dell’ambito che hanno scelto).

Premi
I premi sono stabiliti come segue:
• Interventi finalizzati al risparmio energetico:

1° premio: Bicicletta elettrica
2° premio: Bicicletta da turismo
3° premio: Prodotti ecocompatibili per la persona e la casa

• Azioni di risparmio sui consumi diretti:
1° premio: Orologio da polso a carica solare
2° premio: Bicicletta da città
3° premio: Articoli ecocompatibili per il tempo libero e/o la comunicazione

La premiazione avverrà in occasione della Giornata Mondiale dell’Ambiente, il 5 giugno 2010 alle ore 10 nella Sala Consi-
glio del Palazzo Comunale di Carmagnola.

Tempi
La distribuzione delle schede di partecipazione al concorso avverrà da fine agosto-settembre fino al 15 ottobre 2009 in uno stand
allestito nelle principali manifestazioni dei Comuni e da parte dei negozi che collaborano all’iniziativa. Il periodo campione durante
il quale applicare buone pratiche finalizzate al risparmio energetico si concluderà il 30 aprile 2010. Le schede di partecipazione com-
pilate dovranno essere riconsegnate tassativamente entro il 15 maggio 2010 ai negozi aderenti.

RisparmiAMO
l’energia!

Energeticamente Virtuosi
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A) AMBITO DEGLI INTERVENTI FINALIZZATI AL RISPARMIO ENERGETICO
Esistono tanti tipi di intervento per aumentare l’efficienza energetica nelle abitazioni. Per semplificare, verranno presi in considera-
zione ai fini della partecipazione al concorso:
- installazione di impianti fotovoltaici per scambio energia, impianti solari termici, impianti di riscaldamento ad alta efficienza (a con-

densazione o integrati a pompe di calore), impianti di riscaldamento a biomassa (cippato o pellet ad alto rendimento)
- miglioramento energetico dei fabbricati (come coibentazione del tetto e/o dei muri perimetrali mediante insufflazione o cappotto

esterno)
- installazione o sostituzione di serramenti convenzionali con serramenti ad alta efficienza energetica
- miglioramento dei consumi energetico e idrico mediante applicazione di impianti e soluzioni tecniche innovative (impianti integrati,

pompe di calore ed energia solare)
- acquisto di elettrodomestici di classe A+ o superiore.

Valutazione
Nell’attribuzione del punteggio per ogni tipo di intervento si terrà conto del grado di efficienza energetica e del grado di ecocompa-
tibilità dei materiali utilizzati.
Chi avrà realizzato più interventi tra quelli indicati otterrà un punteggio risultante dalla somma del punteggio attribuito ai singoli in-
terventi.

Modalità di partecipazione:
I partecipanti dovranno dimostrare di avere realizzato nel periodo compreso tra il 1 gennaio 2009 e il 30 aprile 2010 almeno uno degli
interventi indicati sopra o comunque un intervento concretamente finalizzato al risparmio energetico nella propria abitazione.
Per partecipare al concorso dovranno compilare la scheda apposita ed allegare ad essa fotocopia di un documento comprovante
la tipologia dell’intervento realizzato, come ad esempio:

• certificato di installazione
• documento che certifichi la tipologia dei materiali impiegati
• documentazione inviata all’ENEA per gli sgravi fiscali
• fattura relativa ai lavori realizzati
• fattura di acquisto di elettrodomestici con indicazione della classe.

Se gli interventi per cui il cittadino concorre sono più di uno, la documentazione dovrà essere presentata per ciascuno di essi.

(B) AMBITO DEL RISPARMIO DIRETTO:
Utilizzando al meglio gli elettrodomestici e gli impianti elettrici di casa si può ottenere un notevole risparmio energetico. In questo
ambito il cittadino partecipante dovrà dimostrare di aver risparmiato corrente elettrica nel periodo valido ai fini del concorso. Sulla
scheda di partecipazione al concorso si trovano un sintetico prontuario sul consumo intelligente in ambito domestico e altri riferimenti
utili per ottenere in concreto un risparmio energetico.

Modalità di partecipazione:
Nel periodo compreso tra il 1 ottobre 2009 e il 30 aprile 2010 attuare per uno o più bimestre (a propria scelta) le buone pratiche fi-
nalizzate al risparmio elettrico contenute nella scheda di partecipazione al concorso. Successivamente, rilevare il consumo elettrico
effettivo che risulta dalle bollette per il periodo in cui si è fatto risparmio e confrontarlo con il consumo dello stesso periodo dello
scorso anno, sempre confrontando le bollette: più si è riusciti a risparmiare energia e maggiore sarà il punteggio ottenuto.
Compilare quindi la scheda di adesione riportando i dati di consumo e di risparmio e allegare fotocopia della pagina della bol-
letta/fattura elettrica dove sono riportati i consumi effettivi – e non presunti - totali* relativi al periodo campione e fotocopia della
pagina analoga della bolletta/fattura riferita allo stesso periodo dell’anno precedente, documenti dai quali si ricava il rispar-
mio ottenuto in termini di consumi elettrici (in kWh). Nel caso si vogliano confrontare più bimestri, occorre allegare fotocopia di tutte
le pagine delle bollette che riportano i consumi del periodo considerato.

(*) In genere si tratta della pagina 2 della bolletta descrittiva, dove vengono riportati la lettura del contatore e i consumi totali
di energia espressi in kwh

Per informazioni:
• Arnica progettazione ambientale s.c. tel/fax 011.53.91.79 – E.mail: arnica@arnicatorino.it
• Sportello Enel sull’Energia per la lettura delle bollette
• Presso gli Uffici Tecnici/Ambiente del vostro Comune

Realizzato con il sostegno della Regione Piemonte – Assessorato all’Ambiente,
nell’ambito delle iniziative INFEA 2008-2010 e con il sostegno della Provincia di Torino.
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